Herramientas de
gestion parental

Dia Internacional de Internet Segura
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Internet nOS ha 2021 This Is What Happens In An

Internet Minute
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GLOBAL MOBILE NETWORK DATA TRAFFIC (UPLOAD & DOWNLOAD), IN EXABYTES [BILLIONS OF GIGABYTES|

“
i8]
s
5003
MONTHLY MOBILE DATA USED BY THE O 16
AVERAGE SMARTPHONE WORLDWIDE - 556
e
ne
PP 3.4 Million
na Snaps
v B Created .
151
i 1340
L
Lo, e N8
g W smo sn Gu ¥
o4 Q @ 4 a Q4 2 Q4 Q4 Q o4 b
. 197.6 Million

we . \ . Emails Sent
are.  * Hootsuite

social

932
Smart Audio 5,000
Devices Shipped | Downloads |
amazonecho |
B Created By:
¥ @LorilLewis
iy W @OfficiallyChadd

colegio
| ‘ \H ) |



FAVOURITE SOCIAL PLATFORMS BY AGE AND GENDER

PERCENTAGE OF GLOBAL INTERNET USERS [EXCLUDING CHINA] WHO SAY THAT EACH OPTION IS THEIR ‘'FAVOURITE' SOCIAL MEDIA PLATFORM*

FAVOURITE SOCIAL PLATFORMS AMONGSII FEMALE INTERNET USERS FAYOURITE SOCIALPLATFORMS AMONGSIT MALE INTERNET USERS

O BN
WHATSAPP 17.3% 20.2% 231% 24.2% 23.6% WHATSAPP 19.2% 21.5% 24 6% 252% 25.8%
FACEBOOK 10.7% 21.1% 255% 25.4% 25.2% FACEBOOK 16.2% 23.9% 27.0% 26.5% 247%
INSTAGRAM 33.4% 24.8% 17.0% 120% 71% INSTAGRAM 29.1% 17.8% 11.4% 7.7% 4.4%
TWITTER 67% 37% 9% 28% : TWITTER 51% 52% 51%

FB MESSENGER 28% 3.8% 0% 42% 6% FB MESSENGER 27% 4.0%

TIKTOK Q1% . . 22% 5 TIKTOK 5.1%

UNE 1.2% 67 3% 4.7% . LINE

TELEGRAM . A : 1.2% ! TELEGRAM . 39 ; 3 23%

PINTEREST ; . 52% : PINTEREST : 0.9% A% 1.7%

SNAPCHAT ¥ . SNAPCHAT 0.6% . 0.2%
we

are,
social

®| Hootsuite

fuente https://www.hootsuite.com/
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MOBILE APP RANKINGS: CONSUMER SPEND

RANKINGS OF TOP MOBILE APPS AND GAMES BY TOTAL WORLDWIDE CONSUMER SPEND IN Q2 2021

RANKING OF MOBILE APPS BY CONSUMER SPEND RANKING OF MOBILE GAMES BY CONSUMER SPEND

# APP NAME COMPANY # GAME NAME

01  TIKTOK BYTEDANCE ROBLOX
02 YOUTUBE GOOGLE UMA MUSUME PRETTY DERBY

ore

03 TINDER MATCH GROUP PUBG MOBILE

04 DISNEY+ - DISNEY HONOUR OF KINGS
05 TENCENT VIDEO TENCENT COIN MASTER

06 HBO MAX AT&T CANDY CRUSH SAGA
07  PICCOMA KAKAO JAPAN CORP GENSHIN IMPACT
08 GOOGLE ONE : GOOGLE CLASH OF CLANS
09 TWITCH AMAZON POKEMON GO

10 BIGOLIVE JOYY INC. 10 RISE OF KINGDOMS

SOURCE: AFF ANNIE LR 2021] NOTES: RANKINGS BASED ON COMDNED CONSUMER SPEND ACROSS THE IS AND GOOGLE PLAY STORES, EXCEPT FOR OFINA, WHICH ONLY INCILIDES
DATA FOR CONSUMER SPEND VIA THE 108 STIORE “CONSUMER SFEND" ONLY INCILE § SPEND THROUGH AW STORES, AND DOES NOT INCILDDE MOBEE COMMERCE REVENUES, O
REVENUES F2OM MOGEE ADVERTISING. RANKS BASED Ot GROSS SPEND, NCLUDING ANY PERCENTANGE TAKEN BY THE AFP STORES

Valimont



Tiempo medio de conexion

Figure 8: Estimated average time online (in
minutes) each day, by gender

Table 2: Daily use of different devices, by country.

A A desktop
smartphone computer, A toy
or mobile laptop or A games connected to A wearable

phone notebook A tablet console TV the internet  device Other
CH 70 26 20 21 n.a. na. n.a. 17

cz 82 43 18 na. n.a. na. na.
DE 85 46 16 na. n.a. na. na.
EE 87 41 16 13 50 9 8
ES 76 29 28 75 6 15
*FI - - - - - -
FR 65 41 31 47 18 13
HR 82 52 17 20 4 3
IT 39 20 17 3
LT 66 20 .a. n.a. .a. na.
MT 77 58 43 48 14
NO 44 33 46 10
PL 40 14 59 8
PT 37

RO 41 19 .a. n.a.

RS 40 15 61

27 .a. n.a. .a. n.a.

SK 43
*VL =
Ave 43




Uso de Internet Fgwe 1121 e e gnre o

internet at least sometimes, by age

Table 3: Daily online activities, by country RN WRM e

o

e —
o 20 a0 60 80 100

* FI/RU/VL: Full age range not avadable. Data not weighted.
QI13 Do you ever ignore what your parent/carer tells you
about how and when you can use the internet?

of children who answered yes, sometimes oc yes, often.

Base: All children 9-16 who use the internat

https://www.is4k.es/sites/default/files/contenidos/informe-eukidsonline-eu-2020.pdf




;Que son los controles
parentales?
Controleey, IR JMAMAARES ALY RELIRIC
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Aplicaciones de control parental

MMGUARDIAN APLICACION PARA
PADRES

7 MUY BUENA
CALIDAD @

Sistema operativo: Aplicacién para Android
Localizacién en tiempo real: ST

KASPERSKY SAFE KIDS

7 BUENA
CALIDAD @

Sistema operativo: Aplicacién para Android
Localizacién en tiempo real: Si

QUSTODIO CONTROL PARENTAL

7 BUENA
CALIDAD ©

Sistema operativo: Aplicacién para Android
Localizacién en tiempo real: Si

Precio de referencia

29,97 ¢

Precio de referencia

14,%5 ¢

Precio de referencia

4295 ¢

ESET PARENTAL CONTROL
BUENA
67 CALIDAD @

Sistema operativo: Aplicacién para Android
Localizacién en tiempo real: S

APPLE TIEMPO DE USO

BUENA sece
66 CALIDAD @

Sistema operativo: Aplicacién para iOS
Localizacién en tiempo real: S

GOOGLE FAMILY LINK
66 e

Sistema operativo: Aplicacién para Android
Localizacién en tiempo real: Sf

O Agregar a favoritos

searsTRA

COMPRA.

Precio de referencia

19,%%¢

D Comparar

Gratis







ACtivar bﬁsqueda segura Practica 1: Google Search
en Google

L Q

Q Todo (@ Noticias [ Videos (&) Imégenes Q Maps i Mas Herramientas Busqueda Segura activado

Resultados de bisqueda  Filtros Busqueda Segura

Idiomas Si activas Blsqueda Segura, se ocultard el contenido explicito de caracter sexual, como la pornografia.
Recuerda que el administrador de tu dispositivo o de tu red puede haber activado las preferencias de

Aspecto Busqueda Segura. Si no puedes desactivarlas, avisa al administrador del dispositivo o de la red.

Ayuda v/ Activar Blisqueda Segura  Mas informacién

Googlé‘ fotos tetas A Y Q

Q Todo [ Imégenes [ videos @ Noticias ¢ Shopping i Mé Herramientas Rl Colecciones  Busqueda Segura activado ¥

Q Los resultados de "fotos tetas" incluyen contenido explicito que ha ocultado Busqueda Segura

Para ver resultados

« Prueba a hacer otra busqueda
« Cambia tu configuracion de Busqueda Segura




Colegio Vallmont

QTodo [ Imégenes @ Noticias @ Maps [ Videos Herramientas

Aproximadamente 21.800 resultados (0,49 segundos)

https://colegiovalimont.es +
Colegio Vallmont - Colegio Bilingtie Vallmont

El Colegio Bilingiie Vallmont es un centro concertado, situado en Villanueva del Pardillo con
alumnos de 0 a 18 afios. C.D. VALLMONT - Extraescolares - Consulta

Mentus Servicios - Colegio Bilingte ...
Colegio Bilingtie Valimont es un Colegio Bilingiie Vallmont es un
colegio concertado situado en .. colegio concertado situado en ...

Condécenos
El verdadero valor del colegio
Vallmont, lo que nos liena de ...

Contacto
Bienvenidos a - Colegio Valimont
Horarios: - Otros emails de

Bachillerato
En el Colegio Valimont la etapa de
Bachillerato quiere preparar a

Uniformes
Escuela Bilinge Infantil 1y 2 afios
y 2° Ciclo de Infantil 3 afios

Mas resultados de colegiovalimont.es »

) Imagenes de Colegio Vallmont

profesores @ uniforme . villanueva del pardillo & taekwondo

Sugerencias

Ver todo

Villanu 7

Qg =

Ver fotos [ @ Ver exterior

Colegio Bilingle Vallmo
Sitio web Cémo llegar +r Guardado Liamar

Colegio bilingie, Villanueva del Pardillo - 500,0 m

Direccion: C. de Mallorca, 2, 28229 Villanueva del Pardillo, Madrid
~ Lo visitaste el domingo v
Horario: Cerrado - Apertura: 9:00 (1un)~

Teléfono: 918 10 29 00

Citas: colegiovalimont.es
Provincia: Comunidad de Madrid

Sugerir un cambio - ¢ Eres el propietario de esta empresa?

Proximos eventos

vie, 25 feb Dia festivo no lectivo
lun, 2 may Festivo no lectivo

vie, 24 jun Final de curso

Practica 1: Google Search

Modo restringido en Google

0 Victor
Gestionar tu cuenta de Google

Tu canal

Compras y suscripciones
YouTube Studio

Cambiar de cuenta

Cerrar sesién

Aspecto: tema del dispositivo
Idioma: Espafiol

Ubicacion: Espaii:
Configuracion

Tus datos en YouTube

Ayuda

Enviar sugerencias

Combinaciones de teclas

Modo restringido: desactivado

& Modo restringido

Ayuda a ocultar los videos que pueden
incluir contenido para adultos. Ningtn
filtro es 100 % infalible.

Este ajuste solo se aplica a este
navegador.

ACTIVAR MODO
RESTRINGIDO




Practica 2:

Modo restringido en Youtube Youtube

“vi -

NRE@O® - . General
<& Configuracion

M3 0@~ # Sl
3 VouTube @A 0

Reproduccion en feeds
E pores que los video

Configuracién parental

General
Doble toque para avanzar o retroceder

10 segundo

Ahorro de datos

» - Ampliar para ajustar a la pantalla
Reproduccion automatica 2 pliar p

Ampl pre los video:! 3 Que se
HBO Max: nueva experiencia de
streaming. 5 perfiles personalizados ...

El mejor entretenimiento a tu alcance. Solo
8,99 €/mes.

Preferencias de calidad de video

HBO Max Espafia
Descargas

SUSCRIBETE [/}

Ver en la television Idioma de la busqueda por voz

Predetarminag

Historial y privacidad

Probar funciones nuevas

Compras y suscripciones

Facturacion y pagos

Inicio YouTube Shor... @ Suscripciones  Biblioteca

I @] <

Nntifirarinnae




TikTok

@DanielFez



https://docs.google.com/file/d/1kIKhs_4AEywCpx7KLo2o191uL8DfdI8Z/preview

20003 d B @ -

& Ajustes y privacidad

CUNTENIDU Y ACTIVIDAD

L) Notificaciones push

Idioma de la aplicacion

[k Preferencias de contenido

<] Anuncios

% Desintoxicacion digital
nizacion famili

Accesibilidad

CACHE Y DATOS MOVILES

i Libera espacio
@ Ahorro de datos

Fondo de pantalla

Espafiol

Cu

_ Q Daniel

+ Afnadir cuenta

Ayt

0

Sincronizacién familiar

enta vinculada

ida y recursos

Consejos sobre el control parental
digital

Practica 3: Restricciones en Tik Tok

20003 d O @ -

& Vincular cuentas

Escanea el cédigo para
vincular cuentas

Sigue estos pasos en la cuenta de tu
hijo/a:

1. Inicia sesién en TikTok.

2. Ve a Ajustes y privacidad >
Sincronizacion familiar y selecciona
Menor de edad.

3. Escanea el cédigo QR para vincular

cuentas.

TikTok



2003 O@® -

& Desintoxicacion digital

Gestion del tiempo en pantalla Desactivado

Lo contrario de
desintoxicacion
es...

Modo restringido Desactivado

Practica 3: Restricciones en Tik Tok

2003 B @ -

e

Ca

Gestion del tiempo en pantalla:
desactivada

2 Establece un limite del tiempo de
visualizacion

(© Una vez alcanzado el limite de tiempo, se
requiere un codigo de acceso para poder
continuar usando TikTok

(&) Puedes activar o desactivar la Gestién del
tiempo en pantalla en cualquier momento

Establecer un limite de
tiempo

60 minutos >

I @]

d

TikTok



@Davidpareja

d

TikTok



https://docs.google.com/file/d/1kjiiEqvPO4d0kcJHBMeBQglaeG2EUYz_/preview

Editar perfil
Administrar perfiles: T

Anader perfil

B Bloqueo de perfil est4 ACTIVADO

Configuracién de edad:
TODAS LAS EDADES

Mostrar titulos de todas las calificaciones para este pertil.

EDITAR

#Turn Off Autoplay On All Devices For:#:
/' #Next episode in a serless:

"  #Previews while browsings:

GUARDAR | CANCELAR | | ELIMINAR PERFIL




CONTROLES PARENTALES

Google Family Link

) ~ W

Google Family

Eset Parental Control



Practica 5: Google Family

Google

Fam||y Link Introduccién Compatibilidad de dispositivos Preguntas frecuentes Percargar anlicacionl

Ayuda a tu familia a crear
habitos digitales saludables

La aplicacion Family Link te permite establecer ciertas normas basicas para guiar a tus hijos
(nifios o adolescentes) mientras aprenden, juegan y descubren cosas online con sus
dispositivos digitales.”




Practica 5: Google Family

. GooglePlay | famiylin{
Buscar  Aplicaciones de Android v Todos los dispositivos v

Mis aplicaciones

Tienda

Google Family Link

Infantiles
Seleccion de nuestros Google LLC Herramientas

expertos
Ao € Paratodos

Cuenta
i ntrol Parer Family Link YouTube Kids c
Métodos de pago y Family Link App - o © Esta aplicacion esta disponible para todos tus dis;
Play Points Nuevo
Mis suscripciones ———— = Puedes compartir este contenido con tu familia.
Canjear nformacién sobre Ia biblioteca familiar
Comprar tarjeta regalo
Milista de deseos
Mi actividad de Play
Guiz a pads 0 A " 1
e perapadies Gestionalas Controla su actividad Ver aplicaciones-
SecureKid Find My k aplicaciones que en las aplicaciones recomendadas
" pueden usar por profesores

wenpn

3h15min

Prueba Family Link, la aplicacién de control parental de Google. Con la aplicacion Family Link, puedes

usar tu propio dispositivo para establecer normas basicas que guien a tus hijos (nifios o
adolescentes) mientras aprenden, juegan y descubren cosas en Internet. Si tienen menos de 13 afios

(o la edad de consentimiento estipulada en tu pais), Family Link también te permite crearles una
cuenta de Google como la tuya para que puedan acceder a la mayoria de los servicios de Google



Practica 5: Google Family

1.- Gestion de las aplicaciones

2.- Gestion del tiempo de conexion

Tiempo total diario
Horarios
Tiempo por aplicacion

3.- Ubicacion



Practica 5: Google Family

@

En el dispositivo de tu hijo

€

¢Quien va a utilizar este
teléfono?

o Abre Google Play € instala la aplicacion
Google Family Link para nifios y
adolescentes

Google Family Link para nifos y
adolescentes

Padre, madre o Nino o Googhe LL

tutor adolescente

Introduce ef cédigo de configuracion de
Family Link cuando se te indique para
conectar vuestros dispositivos

(/-

(NECESITAS AYUDA?



https://lamardeseguros.com/concienciacion/familia/como-instalar-family-link-paso-a-paso/#:~:text=En%20tu%20m%C3%B3vil%20%2C%20entra%20en,y%20se%20instalar%C3%A1%20la%20aplicaci%C3%B3n.

Practica 5: Google Family

Esta cuenta se gestiona con Family Link

Configuracion parental

Dedica unos instantes a confirmar que estas de acuerdo con esta configuracion de Google para
Daniel

Controles de Google Play

Los controles parentales que filtran el contenido de Play Store para
adultos estan activados. Solo se necesita aprobacion parental para el
contenido de pago.

® Family Link

Sitios web en Chrome
Intentar bloquear sitios no aptos para menores

2 aprobaciones pendientes

Configuracion de YouTube
Configura los ajustes en la aplicacién Parent Tools

Ubicacion

Aplicaciones del Asistente de Google

Filtros de la Busqueda de Google
Los filtros para detectar contenido sexual explicito en los resultados de
bisqueda n activados

Aplicaciones Android
Ninguna bloqueada

Teatro de la Comedia
Se actualizé hace 20 min

Navegar



https://families.google.com/familylink/kids/110443006625556718665

mite de tiempo

Limitar aplicaciones
ad:

Tiempo concedido

Permitir aplicaciones con tiempo limitado solo durante el nime:

Dia de colegio - Th 15m

Blogueado

Dia sin colegio - 2h Om

Restricciones de
queara

| Medisnoche

Permitido . Bloqueado

de horas especificado al dia.

Timitade.

Tiimitado

Practica 6: Eset Parental

PARENTAL CONTROL

Le ayuda a mantener la seguridad en Internet de su familia de una forma
que los nifios comprenden.

prusba gratuita ha caducado. Compre una licencia ahora para seguir disfrutanco de todas las funciones de
pago.

Introducir clave de licencia

Control web

Decica a
pueden vero

Localizador de nifios

Vea dinge esté su hjo en un maga.

Informes

Ofrece un resumer idaces en
Intermet de sus hijos curante los 304



Dani

INICIO  REGLAS INFORMES LOCALIZADOR  DISPOSITIVOS

Se requiere atencion

[y, Informes

Gréfico de actividad

Tiempo concedido

Gastado

STH100-2 durante mas de 3 dias. ¢ -
Més informacién

do parental para aumentar el tiempo concedido 1

Aplicaciones mas utilizadas

INFORME COMPLETO

Sitios web més visitados
INFORME COMPLETO

00600m / 01115m (‘[’

e a INFORME COMPLETO

@ Control de aplicaciones

Bloqueo de aplicaciones

Aplicaciones

= Filtros

Practica 6: Eset Parental

e )

= Ordenar por nombre ~Ordenar por mds reciente
Revise qué aplicaciones son

8 tiimitado ) Bloqueado (&) Con tiempo limitado

. BlackBerry Camera

Foragrafia
- o

Calculator
Herramientas
i

Clock

Heramientas

Device Search

Heranientas P

DTEK by BlackBerry
Productadad
[i]

Google Play Music

Musica y aucfic

Hangouts

@
A
c

L E
I3
G
P

Aplicar configuracion recomendada para el grupo de edad:

0ODDO

Dowvmloads

Herramientas

Gmail

Google Play Store
v

(i}



Friktrado



P W{@Wfﬁm-;l
o@un/wﬁ CKao 0dor
513055 Yejasena

7= -

' . bWe/ccath G

\

3



https://es.wikipedia.org/wiki/Bill%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Mil%C3%ADmetro
https://es.wikipedia.org/wiki/Tierra

de eso nada
Tanxugueiras
a Eurovision




Méscara de subred

DHCP ACTIVADO

Direccion IPinicio rango | 16, 1651 33

ireccion IP fin rango i 192.168.1.99

Configurador de servidores DNS (se From_ISP  ® Static
recomienda no modificar)

Servidor DNS1 Servidor DNS2 8844

Aplicar Cambios

cambiar dns opendns.

DRBADNS) =  cviwnse  wse conamiens

FILTROS.

Configurar OpenDNS para evitar sitios prohibidos en Internet
« s - nace 7 aos

@ oo

OpenDNS es una excelente herramient oniina Gratuta que nos pued loguear siios pomogréfic

SET UP OPENDNS
ON YOUR DEVICE

TEST YOUR
SETTINGS

After you've cont

C6mo bloguear contenido de internet con Cisco OpenDNS
1427 visua hace 135

&9 oneTronict

Como bloquear contenido de iternet con con Cisco OpenDNS Home. #inernet £c Videos:-Saber 1a P de cualquier

[PPSR IOR-IONPIIN = :Como cambiar de DNS 2 OpenDNS en Windows 107

Cémo cambiar e DN 2 OpenDNS en Windows 107 Paso 1: Vaya a Panal de control. Paso 2: Vaya a “Ceniro d redes y recursos

indows 10?

Subtitulos <) Inglés

Control Parental personalizable gratuito usando OpenDNS.
w ;

“hace 1 a0

RVICES FOR YoUR
IOME ORSMALEBUSINESS, 1T Gonsulting

con ifos deberian tener un contol arental, al menos un o para Inernet. Hoy os mostramos cémo hacerlo can

https://www.opendns.com/setupguide/



C ) @& nextdnsio

Threat Intelligence Feeds | Google Safe Browsing | Cryptojacking | ONS Rebinding | ION Homographs | Typosquatting | Domain Generation Algorithms (DGAs)

Newly Registered Domains (NRDs) ed Domains | Top-Level Domains (TLDs) | Child Sexuel Abuse Materisl

PRIVACY

Block ads and trackers on websites and in apps — including the
most devious ones.

Protect your kids and control what they can access online, and
when.

Block all websites containing porn, violence, piracy and more.

Enforce SafeSearch — filter explicit results on all search engines, including images and videos.
Enforce YouTube Restricted Mode — filter mature videos on YouTube and other websites

Block specific websites, apps and games — Facebook, Tinder, Fortnite and many more.

With Recreation Time, only allow access to some websites, apps or games during specific times each day.

W racebook (& TikTok  [@ Snapchat [ Tinder W Fortnite (@ Instagram  [® Twitch  [E] YouTube

INMOBI  neyuus
branch
WIZALY
c. Google AdMob
criteo

ppMetrica

Q

. ‘7 @ Fuurny

@ Amplitude

amazon

#ADCOLON




ANALYTICS & LOGS

See what's happening on your devices with in-depth analytics and
real-time logs.

Measure the efficiency of your security, privacy and parental control strategies.
Decide how long your logs are kept — from one hour up to two years — or disable logging completely for a no-logs experience.

Meet your data residency requirements by choosing where your logs are stored — United States, European Union, United Kingdom or
Switzerland.

With Tracker Insights, see who is tracking you, how much of your web traffic they are tracking, and more.



https://www.youtube.com/watch?v=ksUEHioYSYM

http://www.madrid.org/bvirtual/BVCM014078.pdf

ﬁuias
Pasos para ayitar

los

la familia cuenta



